
BAŞLANGIÇLAR / APPETIZERS

KREMALI DOMATES ÇORBA  .........
CREAM OF TOMATO SOUP

SOPHIA’S ÇORBA  .........
SOPHIA’S SOUP

SÜZME MERCİMEK ÇORBA  .........
STRAINED LENTIL SOUP 

DANA CARPACCIO/ BEEF CARPACCIO  .........
Dana bon�ile �iletoları, parmesan,

roka, balzamik sos
Beef tenderloin, parmesan cheese, rocket, 

balsamic vinegar…

MOZERELLA / MOZZARELLA  .........
Buffalo mozerella peynir, domates dilimleri, 

fesleğen sos ile…
Buffalo mozzarella, sliced tomatoes, basil pesto…

BEYAZ PEYNİR-KAVUN  .........
WHITE CHEESE (FETA)-MELON

PEYNİR TABAĞI / CHEESE PLATTER  .........
Zengin peynir çeşitlerimiz, kuru kayısı, 

üzüm ve ceviz
Rich assortment of �ine cheese, dried apricot, 

grape and walnut…

KÜLLEME / KULLEME  .........
Közde patlıcan, isli sarımsaklı

Aubergine grilled on the embers with 
smoked garlic…

NAR EKŞİLİ EZME  .........
EZME (TURKISH SALSA) WITH 

POMEGRANATE SAUCE
Acılı, cevizli, limonlu, ha�if bir dokunuş…

A light touch with spices, walnut, lemon… 

SEBZELİ BÖREK  .........
BOREK PASTRY WITH VEGETABLES 

Mantar, kabak, havuç, fasulye ve soya sos.
Pastry with mushroom, zucchini, carrot, bean 

and soy sauce…



SALATALAR / SALADS
ROKA SALATA / ROCKET SALAD  .........

Ceviz, beyaz peynir, roka, çeri domates, 
zeytinyağı sos, balzamik ile…

Walnut, feta cheese, rocket, cherry tomatoes, 
olive oil and balsamic vinegar…

EGE SALATA / AEGEAN SALAD  .........
İri doğranmış domates, salatalık, beyaz peynir, 
zeytin, soğan halkaları, sızma zeytinyağı ile…

Chopped tomatoes, cucumbers, feta cheese, olives, 
onion rings and extra virgin olive oil…

SEZAR SALATA / CAESAR SALAD  .........
Izgara tavuk, marul yaprakları, çeri domates, 

sezar sos, permesan peynir…
Grilled chicken, lettuce, cherry tomatoes, caesar 

salad dressing and parmesan cheese…

TON BALIKLI SALATA / TUNA SALAD  .........
İri parçalı ton balığı, zeytin, mısır, domates, 

kornişon turşu, soğan halkaları, Akdeniz yeşillikleri 
zeytinyağ sos ile…

Large chunks of tuna, olives, corn, tomatoes, pick-
les, onion rings, Mediterranean herbs and olive oil...

DENİZ MAHSULLÜ SALATA  .........
SEAFOOD SALAD

Kalamar, karides, midye, Akdeniz yeşillikleri, 
çeri domates, zeytinyağı, balzamik sos ile…

Calamari, shrimp, mussels, 
Mediterranean herbs, cherry tomatoes, olive 

oil and balsamic vinegar…

SPECIAL TAVUK SALATA  .........
SPECIAL CHICKEN SALAD

Akdeniz yeşillikleri, hardal ve 
balzamik sos eşliğinde…

Mediterranean herbs, mustard and 
balsamic vinegar…

KİNOA SALATA /QUINOA SALAD  .........
Roka, maydanoz, halka soğan, köz biber, 

Meksika fasulye, kinoa, zeytinyağı, 
kimyon sos ile…

Rocket, parsley, onion rings, roasted peppers, 
Mexican beans, quinoa, olive oil, 

creamy cumin sauce...



ARA SICAKLAR / MEZELER
SAVOURY APPETIZERS/ SIDE DISHES

ROBESPİERRE  ......... 
STEAK ROBESPIERRE

Fırında ince dilim dana �ileleri, roka yaprakları, 
şe�in özel vinigretti sosu ile…

Thin slices of roasted beef �illet, rocket leaves with 
chef's special vinaigrette dressing...

MİNİ İÇLİ KÖFTE  .........
MINI STUFFED MINCE BALL 

Mini içi dolu dolu atıştırmalık…
Mini full �lavour snacks…

İÇLİ KÖFTE  .........
STUFFED MINCE BALL 

Yöresel lezzetimiz Sophia’s farkı ile 
Anadolu ile özdeşleşen lezzet…

Anatolian �lavour, our traditional meal, with 
Sophia’s signature… 

KALAMAR TAVA  .........
CRISPY FRIED CALAMARI

Denizin vazgeçilmezi altın sarısı halkaları 
cevizli tartar sos ile…

Golden yellow fried calamari of the sea and 
tartar; walnut sauce with bread crumbs... 

GÜVEÇTE SARIMSAKLI MANTAR  .........
GARLIC MUSHROOM CASSEROLE

Akdeniz usulü baharat, tereyağında kıtır 
ekmek üzerine taze kaşar ile fırınlanmış…
Mediterranean seasoning, baked on crusty 

bread with butter, kasseri cheese
sprinkled over the top... 



ARA SICAKLAR / MEZELER
SAVOURY APPETIZERS/ SIDE DISHES

SOSLU MİSKET İÇLİ KÖFTE  ......... 
STUFFED MINI MEATBALLS WITH 

TOMATO SAUCE
İçi dolgulu misket köfteler, sosu üzerinde…

Stuffed mini meatballs in sauce…

KREPLER / CREPES  .........
STUFFED MINI MEATBALLS 

Tavuklu, etli, ıspanaklı, mantar krema soslu, 
üzerine narr gibi kızarmış kaşar peynir ile…

Crepes with chicken, meat, spinach, 
or mushroom cream sauce; golden roasted

cheese over the top…

SOPHİA’S KARIŞIK KAYIK TABAĞI YOK 
YOK  .........

SOPHIA’S MIXED PLATTER
5 ayrı lezzet iki kişi paylaşabilir, közlenmiş 
patlıcan, nar ekşili ezme, mantar, içli köfte, 

sebzeli börek…
Five different �lavours for two people; roasted 

aubergine, ezme salad with pomegranate sauce, 
mushrooms, stuffed meatballs and borek pastry 

with vegetables...

GÜVEÇTE TEREYAĞINDA KARİDES  .........
GARLIC BUTTER SHRIMP CASSEROLE

Tereyağ, pulbiber ve sarımsak ile 
lezzetlendirilmiş karides…

Shrimps seasoned with butter, paprika
 and garlic…



MAKARNALAR / PASTA

SPAGETTİ NAPOLİTAN  ......... 
SPAGHETTI NAPOLITAN 

Domates sosu, fesleğen sos, permesan.
Tomato sauce, basil pesto and parmesan cheese... 

TAVUKLU FETTUÇİNİ  .........
CHICKEN FETTUCHINE 

Krema, mantar, fesleğen sos, karabiber,
 sarımsak, tavuk göğsü, permesan.

Cream, mushroom, basil pesto, black pepper, 
garlic, chicken breast and parmesan cheese...

SPAGETTİ BOLONEZ  .........
SPAGETTI BOLOGNESE

Yüzde yüz dana kıyma, domates sos, 
fesleğen sos, permesan

100% ground beef, tomato sauce, 
basil pesto, parmesan… 

DENİZ MAHSULLÜ FETTUÇİNİ  .........
SEAFOOD FETTUCCINE

Kalamar, karides, midye, krema, permesan, 
fesleğen sos, tane karabiber.

Calamari, shrimp, mussels, cream, parmesan, 
basil pesto, black pepper…

PENNE AL ARABİATTA  .........
PENNE ALL'ARRABBIATA

Domates sos, köz biber, dilim zeytin, acı sos, 
permesan peynir.

Tomato sauce, roasted pepper, sliced olives, 
hot sauce, parmesan cheese…



MANTILAR
TRADITIONAL TURKISH DUMPLINGS

KIZARMIŞ MANTI ÇITIR ÇITIR  ......... 
FRIED CRISPY MANTI 

Kadınların elinden özenle hazırlanmış çıtır kıvamı 
ile aklınızı başınızdan alacak…

Carefully prepared by women, the crispy taste to 
blow your mind…

SOPHİA’S ÜÇLÜSÜ  .........
SOPHIA’S TRILOGY

Hamuru özenle işlenmiş dokusu yumuşacık 
üç ayrı lezzet, kıymalı, fesleğenli, peynirli…

Meticulously processed soft dough, three different 
�lavours; with minced meat, basil or cheese...

KLASİK MANTI  .........
TRADITIONAL TURKISH MANTI

Özenle işlenmiş hamuru, yüzde yüz dana 
kıyması, gerçek bir usta işi sosu üzerinde…

Meticulously processed dough, 100% ground 
beef, sauce by a real master over the top...

DÖRT PEYNİRLİ MANTI  .........
FOUR CHEESE MANTI

Dört peynirli kremalı fesleğen sos ile…
Creamy Four Cheese Basil Pesto Sauce…



ANA YEMEKLER / MAIN COURSES 

KÜLLEMELİ KÖFTE  ......... 
MEATBALLS KULLEME 

Usta eli değmiş dana etinden, leziz kaşarlı 
köz patlıcan yanında garnitür ızgara sebzeler, 

patates tava…
Veal meatballs cooked by cooked to perfection , 

grilled delicious aubergine with cheese served with 
grilled vegetables and fried potatoes... 

ACILI KAŞARLI KÖFTE  .........
HOT MEATBALLS WITH CHEESE

Usta eli değmiş dana etinden özenle çekilmiş, acı 
biber ve kaşar peyniri ile yoğrulmuş yanında 

patates tava, sebze garnitür…
Minced beef made with �inely minced veal, kneaded 

with hot pepper and cheddar cheese, served with 
fried potatoes and vegetables... 

İNEGÖL KÖFTE  .........
INEGOL MEATBALLS

Klasikleşen lezzet, yanında patates tava 
ile ızgara garnitür.

Classic �lavour served with fried potatoes 
and grilled vegetables...

BODRUM ÇÖKERTME  .........
BODRUM COKERTME KEBAB

Efeler diyarından özenle hazırlanmış, ince 
dilimlenmiş tarla patates, köy yoğurdu, odun 

ateşinde kızarmış köfte �ileleri üzerine 
çökertme sos, aklınız tabakta kalacak…
From the land of swashbucklers; fried
 matchstick potatoes, village yoghurt,

 minced beef roasted in wood-�ired oven, with 
cokertme sauce over the top...

IZGARA TAVUK ŞİŞ  .........
CHICKEN SHISH KEBAB

Tavuk butlardan özenle terbiye edilmiş, 
yanında sebze garnitür ve patates tava ile…

Carefully seasoned, made from chicken thighs, 
served with a side dish of vegetables and 

fried potatoes…

KÜLLEMELİ PİLİÇ  .........
CHICKEN KULLEME

Özenle baharatlanmış ve tavuk butlardan 
hazırlanmış, yanında ızgara garnitür, patates 

tava, közlenmiş patlıcan yatağında…
Meticulously seasoned and prepared from 

chicken drumsticks served with grilled vegeta-
bles, fried potatoes, roasted eggplant...



ANA YEMEKLER / MAIN COURSES 

IZGARA TAVUK GÖĞSÜ  ......... 
ROAST CHICKEN BREAST

Fırınlanmış iri parçalı baharatlar ile soslanmış, 
piliç göğsü sebze garnitür patates tava ile…

Roasted chicken breast marinated with chunks of 
spices served with vegetables and french fries

SİZNİNG BONFİLE DİLİMLERİ  .........
SIZLLING BEAF STEAK

Mevsim sebzeleri, dana bon�ile dilimleri, acı sos, 
soya sosu, tortilla lavaşları ve şe�in sosu ile…

Seasonal vegetables, beef tenderloin slices, hot 
sauce, soy sauce, tortilla and chef's sauce...

IZGARA ANTRİKOT KOCAMAN  .........
HUGE ENTRECÔTE STEAK 

Dana antrikot, ızgara sebzeler, patates 
kızartması, et sos ile…

Beef Entrecôte with grilled vegetables, fried 
potatoes and meat sauce…

IZGARA LOKUM BONFİLE  .........
GRILLED TENDERLOIN

Lokum kıvamında tadı damağınızda kalacak, 
baharatlı patates, ızgara sebze ile…

Served with seasoned potatoes and grilled 
vegetables, its softness and unique �lavour are 

not to be forgotten once tasted… 

MANTAR SOSLU BONFİLE  .........
STEAK WITH MUSHROOM CREAM SAUCE

Kremalı mantar sos, patates tava, 
ızgara sebze…

Served with creamy mushroom sauce, fried 
potatoes and grilled vegetables…

CAFE DE PARİS SOSLU BONFİLE .........
STEAK WITH CAFÉ DE PARIS BUTTER

Izgara bon�ile dilimleri üzerine Café de Paris 
sos yanında sebze garnitür, patates tava…

Grilled steak slices with Café de Paris sauce 
served with vegetables and fried potatoes…



TATLILAR / DESSERTS
CHEESECAKE  ......... 
İster soslu ister sossuz.

Served with or without sauce upon request… 

MAGNOLİA  ......... 
Oreo bisküvi, muz ve çilek dilimleri…

With Oreo biscuits and slices of banana
 and strawberry… 

DONDURMA ÇEŞİTLERİ  .........
ICE CREAM

TİRAMİSU  ......... 
Vazgeçilmez klasik.

An indispensable taste…

KIZARMIŞ DONDURMA  .........
FRIED ICE CREAM 

Dışı sıcacık çıtır, içi buzz, çikolata sos ile…
Hot and crunchy outside while cold inside, 

served with chocolate sauce...

MEVSİM MEYVE TABAĞI  .........
SEASONAL FRUIT PLATTER


